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Conscients de l’impact majeur sur notre système de santé et de la nécessaire 
mise en œuvre d’une prévention précoce, les politiques publiques s’emparent 
du sujet depuis quelques années : Stratégie des 1 000 Premiers Jours, Stratégie 
Nationale sur les Perturbateurs Endocriniens, référentiel d’accueil du jeune 
enfant, Schéma de Promotion des Achats Publics Socialement et 
Écologiquement Responsables (SPASER).

Mais le manque d’information et de formation des professionnels, le poids des 
habitudes d’achat, une réglementation parfois insu�sante, complexi�ent le 
changement.

C'est dans ce contexte que l'association RecoCrèches intervient  pour 
outiller et accompagner de manière e�cace tous les métiers de la 
petite enfance et des collectivités.

Développer la 
commande 

publique 
responsable

Promouvoir le recours 
à des labels environne-
mentaux et sanitaires 

exigeants

Installer
des pratiques 
protectrices

Les données scienti�ques s'accumulent : la preuve est faite que 
l'exposition  à certaines substances chimiques (perturbateurs 
endocriniens, CMR, particules �nes, polluants éternels...) 
contribue à l'augmentation importante de l'occurrence de 
pathologies  comme  le diabète, l'obésité,  l'infertilité, certains 
cancers...

Ces expositions, notamment quand elles sont précoces, menacent la santé 
présente et future des jeunes enfants particulièrement vulnérables.

Dans les structures Petite Enfance, un usage fréquent de produits d’entretien 
potentiellement toxiques, l’achat de certains objets (mobilier, jouets, 
matériaux…), des pratiques exposantes (absence de ventilation, protocoles 
sanitaires…) augmentent les risques d’exposition à ces polluants.

Pourtant, agir est possible



Le projet RecoCrèches est une initiative de santé publique visant à réduire 
l'exposition des jeunes enfants et du personnel aux polluants chimiques présents 
dans les lieux d'accueil quotidien (crèches, garderie, écoles, MAM, RPE…).

RecoCrèches,
c’est quoi ?

Impulsé et �nancé depuis plus de 10 ans par l’Agence régionale de santé Nouvelle-Aquitaine (ARS), il 
regroupe de manière informelle un consortium d'opérateurs experts, de soutiens techniques et 
�nanciers (plusieurs ARS, régions, experts de la santé environnementale, de la santé publique, 
médecins de PMI, mutuelles, associations…) et un réseau de collectivités référentes engagées.

Le projet aborde plusieurs thématiques 
essentielles dont :
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Trois guides de recommandations 
basés sur des données probantes et adaptés 
aux di�érents aspects concrets de la gestion 
des crèches, soit plus de 80 �ches devenues 
des références nationales mises en avant par 
les institutions publiques (ministère de la 
santé, syndicat national des médecins de 
PMI, HCSP, IGAS…).
>Télécharger les guides

Des premières études  prometteuses 
pour mesurer l’e�cacité des programmes 
(impact économique, audits bilans, 
processus de capitalisation réalisé par la 
société Française de santé publique, poster 
présenté à la SFSE).

Un site internet 
proposant en accès libre tous les outils et les 
replays des conférences et des webinaires.
>Voir le site internet

Une newsletter trimestrielle 
d'actualités règlementaires et scienti�ques 
en santé environnement adaptée aux 
métiers de la Petite Enfance.
>Voir les newsletters RecoVeille

Des outils de terrain
à destination de tous les métiers de la petite 
enfance et des acteurs des collectivités :  
programme SAFE-Li®, clausiers type d’achats 
publics validés juridiquement par 3AR, grille 
d’audit de 260 critères.

✔ La qualité de l'air intérieur et le bâti

✔ Les pratiques d'achats publics responsables

✔ Les produits d'hygiène et d’entretien

✔ Les matériaux, le mobilier et les équipements  

De 2015 à 2025

Pour conduire ce changement,
RecoCrèches propose des outils
pratiques aux collectivités et
aux gestionnaires d’accueil

En intégrant l’ensemble de 
ces thèmes, RecoCrèches 
aide à concevoir un environ-
nement plus sain pour les 
enfants et le personnel des 
structures d'accueil.

https://www.recocreches.fr/outils-recocreches
https://www.recocreches.fr/
https://www.recocreches.fr/newsletter-recoveille
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Un réseau de plus de 30 grandes 
collectivités engagées
dans la démarche et ayant suivi un 
programme SAFE-Li : Antibes, Avignon 
Belfort, Bergerac, Brantôme, Bressuire, 
Chamalières, Charenton, Chatellerault, Dax, 
Dijon, Gradignan, Grand-Chalon, Grasse, 
La  Couronne, La Rochelle, Laval, Limoges, 
Lons-le-Saunier, Marmande, Marseille, 
Nantes, Niort, Paris, Pau, Périgueux, Poitiers, 
Rochefort, Saintes, Vincennes.

SENSIBILISER : Informer l'ensemble 
des équipes sur les enjeux de la 
santé environnementale en 
crèche. 

AUDITER : Réaliser un diagnostic 
des produits et pratiques utilisés, 
en identi�ant les substances 
préoccupantes. 

FÉDÉRER : Élaborer un plan de 
changement en mobilisant des 
groupes de travail pour sa mise en 
œuvre. (acheteurs, préventeurs, 
services techniques, patrimoine...)

ESSAYER : Tester de nouvelles 
procédures proposées par les 
groupes de travail. 

LIER : Former et informer toutes 
les parties prenantes (personnel, 
collectivités, parents) sur les 
nouvelles pratiques adoptées.

Le proGRAMME SAFE-Li®
SE DÉROULE EN 5 ÉTAPES CLÉS

Un programme d’accompagnement 
innovant
Le projet RecoCrèches déploie le 
programme SAFE-Li®, un accompagnement 
innovant pour réduire l’exposition des 
jeunes enfants aux produits chimiques 
dans les lieux d’accueil. Ce programme de 
conduite du changement est mené sur le 
terrain par des opérateurs experts quali�és 
qui soutiennent les collectivités et les 
gestionnaires de crèches de toutes tailles 
(villes, CLS, associations) dans la mise en 
œuvre de pratiques plus saines au sein des 
structures petite enfance. Des collectivités
référentes ont été désignées pour suppor-
ter d’autres structures dans cette 
démarche. Plus de 70 collectivités ont déjà 
été accompagnées.

Des partenaires 
Le projet a été lauréat de plusieurs appels à 
projets : ARS Nouvelle-Aquitaine, ARS 
PACA, ARS Bourgogne Franche-Comté, 
ARS Pays de la Loire.)

Une �che de capitalisation de la SFSP 
explique le processus en détail.
>Consulter la fiche

https://www.capitalisationsante.fr/capitalisations/?tax_query%5Bpartners-1%5D=first%3A3ar
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Après dix ans d’expériences et de succès régionaux, et en cohérence avec 
les politiques publiques (la Stratégie Nationale sur les Perturbateurs 
Endocriniens et la Stratégie Nationale des 1000 Premiers Jours),  
l’Association RecoCrèches est créée pour pérenniser et déployer cette 
dynamique à l’échelle nationale.

RecoCrèches dès 2026
Un statut associatif pour un déploiement national 

L’objet de l’Association RecoCrèches est de 
contribuer à protéger la santé des jeunes enfants 
et des professionnels dans les structures d’accueil 
(crèches, écoles maternelles, centres de loisirs, 
MAM, RPE, assistants maternels etc.) en mettant à 
disposition de tous les métiers de la petite enfance 
et des collectivités des outils et des solutions 
permettant de réduire l’exposition aux polluants 
chimiques les plus préoccupants, notamment les 
perturbateurs endocriniens.

Raison d’être

Professionnels de la petite enfance 
(crèches, écoles maternelles, centres de 
loisirs, MAM, RPE) et toutes professions en 
lien (PMI, RSAI)

Agents et élus des collectivités 
territoriales (acheteurs, responsables du 
patrimoine, préventeurs)

Gestionnaires de structures privées et 
associatives, assistants maternels

Professionnels de santé en lien avec la 
petite enfance

Indirectement : Fabricants et fournisseurs 
de produits et matériaux, parents et 
familles

* publication de guides, conférences, animation de communauté, 
formations, atelier, conseil, accompagnement…

Publics

Former, outiller et accompagner les 
professionnels et collectivités territoriales :

Produire, di�user et actualiser des 
recommandations, outils et ressources,

Animer un réseau national d’acteurs 
engagés,

Développer toute action ou partenariat 
permettant l’évaluation, l’amélioration ou 
l’essaimage des pratiques protectrices au 
sein des structures petite enfance.

Nos missions

Nos valeurs

Réalisme 
de « terrain »
Écouter les besoins et les 
contraintes des 
collectivités, des 
associations, et de toutes 
les professions associées 
aux métiers de la petite 
enfance a�n de ne pas 
formuler de 
recommandation « hors 
sol ».

Coopération et 
partage
Mutualiser les savoirs et 
les expériences dans un 
centre de ressources et 
d’expertises ouvert à tout 
le réseau des métiers de 
la petite enfance, de la 
santé et des collectivités 
territoriales impliquées. 

Efficacité 
et légitimité
Évaluer nos actions et les 
fonder sur des données 
scienti�ques probantes.

Accessibilité
Adapter l’état de l’art 
scienti�que et 
réglementaire sous forme 
de recommandations 
claires et applicables à 
tous les métiers de la 
petite enfance pour 
permettre à tous d’agir, 
quels que soient la 
profession, l’établissement, 
le territoire et son niveau 
de ressources dans un 
principe d’universalisme 
proportionné.

Santé publique 
et prévention
Adopter une stratégie 
globale d’évitement des 
expositions délétères aux 
substances chimiques 
préoccupantes pour 
protéger la santé des 
plus vulnérables et leur 
avenir. 



Nos orientations

stratégiques 2026-2028 

Créer l’organisation qui permettra
 à tous les EAJE du territoire d’appliquer

les recommandations RecoCrèches. 
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Lancer un centre national de ressources et 
d’expertise et communiquer pour le faire 
connaître.

Ouvrir un « guichet conseil minute » national 
pour toutes les collectivités et les structures 
d’accueil.

Animer un réseau national d’acteurs engagés.

Contribuer au renforcement du plaidoyer santé 
environnement et Petite Enfance en impliquant 
l’association dans les instances adaptées.

Développer les liens avec la recherche 
interventionnelle en santé des populations pour 
évaluer l’impact réel des actions mises en œuvre 
par l’association et garantir un essaimage e�cace 
des recommandations. 

Analyser et évaluer notre stratégie régionale 
RecoCrèches Nouvelle-Aquitaine pour identi�er 
les outils e�caces à dupliquer dans les autres 
régions en se focalisant sur la formation des 
métiers clés pour relayer les recommandations 
RecoCrèches :

> Soutenir la commande publique responsable 
en poursuivant le développement d’outils à 
destination des acheteurs.

> Privilégier la création d’outils permettant la 
montée en compétence des PMI et des RSAI 
pour assurer un essaimage rapide et e�cace 
des recommandations.

Rédiger des recommandations de prévention 
primordiale basées sur des données probantes 
pour diminuer les expositions chimiques 
délétères dans tous les lieux d'accueil du jeune 
enfant,

Di�user ces recommandations (guides, site 
internet, réseaux sociaux et newsletters),

Poursuivre une stratégie d’essaimage globale et 
e�cace à l’échelle de la Nouvelle-Aquitaine.

Ethique & transparence

Les recommandations de prévention primordiale 
en santé environnementale di�usées par 
l’Association RecoCrèches sont élaborées, en 
collaboration avec des experts, sur la base des 
connaissances scienti�ques et des 
réglementations en vigueur.

Elles s’appuient sur les publications et les 
recommandations des grands instituts de 
recherche nationaux et étrangers (INCa, ANSES, 
INSERM, INRS, INERIS…), des agences de santé 
(SPF, HAS, HCSP, ARS, OMS...), des ministères 
(santé, écologie, travail, DGCS…), des organismes 
et programmes européens (ECHA, EEA, EFSA…), 
d’ONG ou d’associations reconnues (WECF, SFSP, 
SFSE, RES…).*

Elles s'inscrivent dans le cadre des réglementa-
tions sectorielles de référence propres au 
secteur de la petite enfance : référentiel national 
de la qualité d'accueil du jeune enfant, plan pour 
les 1000 premiers jours, service public de la petite 
enfance, référentiel bâtimentaire NORMA...

Actualisées par une veille active et exigeante, 
elles évoluent au plus près des avancées scienti-
�ques et réglementaires, tenant compte des 
sujets émergents et des controverses.

Accessibles et adaptées à tous nos publics, elles 
sont évaluées et validées par et sur « le terrain » 
au cours de conférences, de programmes 
d’accompagnement au changement et d’ateliers 
pratiques.

L’Association RecoCrèches accompagne les 
organisations et les acteurs de la petite enfance 
(ARS, collectivités, établissements d’accueil, RSAI, 
PMI, CAF…) dans le respect de leurs spéci�cités et 
de leurs besoins. La collaboration et la 
co-construction sont au cœur de nos pratiques 
pour élaborer des actions durables de prévention 
primordiale en santé environnementale.

L’Association RecoCrèches déclare ne pas être en 
situation de con�its d’intérêts, directs ou 
indirects, dans le cadre de ses actions. Aucun 
�nancement, aucune relation personnelle, 
professionnelle ou �nancière n’est susceptible 
d’in�uencer l’objectivité ou l’intégrité des infor-
mations présentées ou son indépendance dans 
l’exercice de ses missions.

*Les sources sont citées dans les interventions de 
l’association ou disponibles sur demande.

Actionner de nouveaux leviers

Maintien des actions clés qui
ont fait le succès du projet initial
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Bureau de l’association
> Présidente : Euriel Clavel, 

ingénieure chimiste, experte en 
santé environnement, retraitée.

> Trésorier : Réseau 3AR, représenté 
par sa directrice. 

Ressources humaines : 
> 2 ETP bénévoles en 2026 dont Anne

Lafourcade, fondatrice et che�e du 
projet RecoCrèches depuis 2015,

> Un recrutement prévu en 2026/2027.

Objectifs Janvier 2027 :
> Partenariats établis pour intégrer au 

CA des associations 
santé-environnement, des 
fédérations Petite Enfance, des 
collectivités, des laboratoires de 
recherche

> Mise en route d’un comité scienti�que 
et technique garant de la rigueur et 
de la cohérence des actions menées.

> Recrutement de deux chargés de 
mission et/ou partenariat avec des 
prestataires experts. 

Organisation

& gouvernance

Soutiens pour l’année
de préfiguration

Soutien institutionnel et �nancier 
ARS Nouvelle-Aquitaine
 
Soutien institutionnel (à formaliser) et/ou 
�nancement à obtenir

> Ministère de la santé
> Ministère de la transition écologique
> Autres ARS 

Collectivités territoriales
> Villes ayant suivi un programme SAFE-Li®
> PMI partenaires

Associations
3AR (cofondateur et partenaire historique du 
projet sur le volet achats publics) 

Recherche 
> Dr Linda Cambon, CHU de Bordeaux, 

Centre Inserm U 1219 de l’Université de 
Bordeaux

> Nathalie Bonvallot, Dr en Pharmacie, 
titulaire d’un doctorat en toxicologie et 
d’une habilitation à diriger les recherches 
en santé publique, enseignante 
chercheuse à l’EHESP et directrice adjointe 
de l’IRSET

Entreprises ESS de la petite enfance 
Eponyme Prime Enfance 

Opérateurs experts de terrain 
> LYSEI, Anne-Sophie Moussa, Dr en Pharmacie
> Équipe CAPS’SE, Coop ‘ALPHA
> CPIE Gâtine Poitevine

Expert communication
NanaCom - Séverine Huguet EI 

(liste non exhaustive)



ASSOCIATION RECOCRÈCHES | PROJET ASSOCIATIF 2026-2028

Nos besoins

Pour ampli�er notre action nationale :
> Un soutien �nancier pour consolider la 

coordination nationale et le développement 
d’outils mutualisés,

> Le maintien du soutien institutionnel et 
scienti�que pour renforcer la crédibilité et 
l’évaluation,

> Des partenariats durables pour coconstruire 
une petite enfance protégée des pollutions 
invisibles.

Les recettes proviendront des subventions 
publiques (État, ARS, Régions, collectivités), de 
�nancements européens, du mécénat, de 
prestations de formation et des adhésions.

Les dépenses principales concerneront les 
salaires, la communication, le développement 
d’outils,la conduite de projets de recherche et 
d’évaluation et des prestations de sous 
traitance d’expertise.

Les besoins 2026 portent sur la structuration 
nationale du réseau, la création d’un poste de 
direction, et la consolidation d’un modèle 
économique pérenne garantissant l’autonomie 
et la continuité du projet.

Notre

attendu

impact

D’ici 2028, multiplier par deux les 
téléchargements de nos outils au 
niveau national (passer de 5 000 
téléchargements à ce jour à 10 
000 sous 3 ans) via une campagne 
de communication adaptée. 

Finaliser une stratégie d’essai-
mage e�cace et opérationnelle 
en Nouvelle-Aquitaine : en 2028, 
atteindre 80% des crèches régio-
nales utilisant les outils Reco-
Crèches. 

Former des professionnels 
«  relais » (RSAI et consultants 
indépendants santé environne-
ment, médecin de PMI...) avec au 
moins un expert certi�é par 
région métropolitaine d’ici à 3 
ans. 

* source 2023

10 000 
téléchargements
des guides

80% 
de crèches 
utilisatrices
en Nouvelle-
Aquitaine

1 
expert certi�é
par région
métropolitaine

L’ambition à moyen terme est que 
100% des EAJE du territoire 
connaissent et utilisent les outils 
RecoCrèches (sur la base de 20 000 
EAJE en activité*)



Association RecoCrèches

Che�e de projet
Anne Lafourcade

recocreches@gmail.com
06 83 23 34 60 

www.recocreches.fr


